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Geestland, 10. Mai 2021

Neue Regelungen für den Freizeit- und Amateursport

Sehr geehrte Damen und Herren,

ab dem 10. Mai 2021 ergeben sich gemäß § 16 der Niedersächsischen Corona- Verordnung neue 
Regelungen für den Freizeit- und Amateursport.

Gemäß § 16 Abs.1 ist die sportliche Betätigung in geschlossenen Räumen öffentlicher und 
privater Sportanlagen, einschließlich Fitnessstudios mit den Personen eines Haushaltes und 
höchstens zwei Personen eines anderen Haushaltes zulässig, wobei Kinder dieser Personen 
bis zu einem Alter von einschließlich 14 Jahren nicht einzurechnen sind und nicht 
zusammenlebende Paare als ein Haushalt gelten. Geimpfte Personen und genesene Personen 
im Sinne des § 5a Abs. 2 und 3 werden nicht eingerechnet.

Gemäß § 16 Abs.2 sind Kontakte von Personen im Rahmen sportlicher Betätigung auf 
öffentlichen Flächen und in öffentlichen und privaten Sportanlagen, jeweils unter freiem Himmel 
zulässig, wenn 

1. ausschließlich kontaktfreier Sport betrieben wird und

2. ein Abstand zwischen den teilnehmenden Personen von jeweils 2 Metern eingehalten oder 
je teilnehmender Person eine Fläche von 10 Quadratmetern zur Verfügung steht.

Außerdem dürfen sich gemäß § 16 Abs. 2 der Niedersächsischen Corona- Verordnung Kinder 
und Jugendliche bis zu einem Alter von einschließlich 18 Jahren in Gruppen in nicht wechselnder 
Zusammensetzung von bis zu 30 Kindern und Jugendlichen zuzüglich betreuenden Personen 
sportlich unter freiem Himmel betätigen. Dabei ist Kontaktsport zulässig.

Folgende Punkte sind dabei zu beachten:
- Die für die Sportanlage oder sportliche Betätigung verantwortliche Person ist verpflichtet, 

Maßnahmen aufgrund eines Hygienekonzeptes zu treffen.
- Geräteräume und andere Räume zur Aufbewahrung von Sportmaterial dürfen von 

Personen nur unter Einhaltung des Abstandsgebot betreten und genutzt werden.
- Die Nutzung von Umkleideräumen und Duschen ist nicht zulässig.



- Für volljährige Personen, einschließlich Trainerinnen, Trainern und betreuender 
Personen und auch unabhängig vom Alter für betreuende Personen, in den o.g. 
Gruppen gilt § 5a der Niedersächsischen Corona- Verordnung. Alle müssen einen 
negativen Testnachweis erbringen. Ein Selbsttest reicht nicht aus. Dies gilt nicht 
für vollständig geimpfte oder genesene Personen.

Die Stadt Geestland gibt somit die öffentlichen und privaten Sportanlagen sowie die Sporthallen 
und Dorfgemeinschaftshäuser für den Freizeit- und Amateursport gemäß § 16 der 
Niedersächsischen Corona- Verordnung frei.

Die Freigabe kann, abhängig vom Infektionsgeschehen, jederzeit zurückgenommen werden.

Für Rückfragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung.

Mit freundlichen Grüßen

Thorsten Krüger
Bürgermeister


